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Os fios Shokay são extraordinariamente suaves e luxuosos, 100% lã 
de búfalo. 
 
Este colete curto irá mantê-la quente e confortável. Foram utilizadas 3 
cores para este esquema mas poderá utilizar quantas quiser, duas ou 
mais. 
 
 

 
 
 
Este esquema é adequado a tricotadeiras de nível intermédio. 
 
As instruções estão escritas para o tamanho pequeno (S). Alterações a efectuar para tamanhos 
superiores M, L e XL estão indicadas entre parêntesis. 
 
Verifique o gráfico para as medidas correctas. 
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2(2,3,3) Shokay 100% lã de búfalo em "Regal", côr 1 
1(2,2,3) Shokay 100% lã de bufalo em "Earth", côr 2 
1(2,2,3) Shokay 100% lâ de buffalo em "Himalaya 
Sunset", côr 3 
 
1 conjunto agulhas tamanho 3 ¼ mm  
1 conjunto agulhas tamanho 3 ½ mm 
1 conjunto agulhas circulares tamanho 3 ¼ mm de 
40cm 
1 conjunto agulhas circulares tamanho 3 ¼ mm de 
61cm 
Marcadores de pontos  
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10pts= 5cm em ponto barra torcido em agulhas tamanho 3 ¼ mm 
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Costas 
 
Com a linha de cor 1 e agulhas rectas tamanho 3 ¼ mm, monte 90(100,110,120) malhas. 
 
Siga as explicações para o ponto barra torcido até ter 15 (16 ½,18,19)cm desde o início, 
terminando com uma carreira do avesso do trabalho. 
 
Mude para a linha de cor 2 e agulhas rectas de tamanho 3 ½ mm e continue o trabalho em 
ponto Ponto Passado até ter 20 ½ (21 ½,23,24) cm desde o início. 
 
Cavas 
 
Na próxima carreira do lado direito do trabalho, diminua 6 pontos. Continue em ponto Ponto 
Passado até ao fim da carreira. Vire o trabalho e diminua os primeiros 6 pontos na carreira do 
avesso do trabalho. Continue em ponto Ponto Passado até ao fim da carreira. Diminua mais 
um ponto no início de cada uma das próximas 8 carreiras (4 pontos do lado direito e 4 pontos 
do avesso do trabalho). 
 
Continue a trabalhar em ponto ponto Passado  até que as costas meçam 40 ½ (44 ½,47,49 ½) 
cm desde o início. 
 
Coloque todos os pontos num alfinete de espera e guarde o trabalho enquanto tricota a frente 
do colete. 
 

Frente 
 
Com a cor 1 e agulhas rectas tamanho 3 ¼ mm monte 90 malhas. 
 
Siga as explicações para o ponto barra torcido até ter 15 (16 ½,18,19)cm desde o início, 
terminando com uma carreira do avesso do trabalho. 
 
Divida as malhas em parte direita e parte esquerda (45,50,55,60) malhas. 
 
Parte esquerda: 
 
Mude para a linha de cor 2 e agulhas rectas tamanho 3 ½ mm e continue a trabalhar em Ponto 
Passado as malhas da parte esquerda. 
 
Decote:  
 
Trabalhe em ponto malha junto os dois últimos pontos na carreira 1 de cada repetição do 
esquema (diminuição de uma malha) para dar forma ao decote. (inicie as diminuições na 
primeira carreira do esquema Ponto Passado). 
 
Continue a trabalhar em  Ponto Passado até ter 20 ½ (21 ½,23,24) cm desde o início. 
 
Cava: 
 
Na carreira do lado direito diminua 6 malhas. Trabalhe em ponto Ponto Passado nas malhas 
restantes. Diminua 2 malhas em cada uma das 2 carreiras seguintes. De seguida diminua 1 
malha em cada uma das duas carreiras seguintes para terminar de dar a forma à cava. Terá 
um total de 12 diminuições na cava. 



 
Ao mesmo tempo continue dando forma ao decote fazendo ponto malha junto (diminuindo um 
ponto) nas ultimas duas malhas da primeira carreira de cada repetição do esquema Ponto 
Passado. 
 
Continue a trabalhar até que lhe restem apenas 10 malhas e tenha 40 ½ (44 ½,47,49 ½) cm 
desde o início. 
 
Coloque os pontos num alfinete de espera enquanto trabalha a parte esquerda da frente. 
 
Parte direita:  
 
Com a linha de cor 2 e agulhas rectas tamanho 3 ½ mm inicie o trabalho no centro da parte da 
frente do trabalho, seguindo o esquema Ponto Passado. Inicie cada primeira carreira do 
esquema Ponto Passado repetindo a diminuição de um ponto criando a linha do decote. 
 
Continue trabalhando em ponto Ponto Passado até que o trabalho meça 20 ½ (21 ½,23,24) cm 
desde o início. 
 
Cava:  
 
Do avesso do trabalho diminua 6 malhas continuando em ponto Ponto Passado nas malhas 
restantes. Diminua 2 malhas no início das próximas 2 carreiras do avesso, depois diminua 1 
malha no início das próximas 2 carreiras do avesso para terminar de dar a forma à cava. Total 
de 12 malhas diminuídas na cava. Ao mesmo tempo continue dando forma ao decote 
trabalhando em ponto meia duas malhas juntas no início de cada primeira carreira da repetição 
do esquema Ponto Passado. 
 
Continue o trabalho até ter apenas 10 malhas e 40 ½ (44 ½,47,49 ½) cm desde o início. 
Remate as malhas dos ombros esquerdo e direito usando o método das 3 agulhas (ver abaixo).  
 
Mantenhas os pontos restantes das costas num alfinete de espera. 

 
Acabamento  
 
Remate todas as pontas soltas. Coza as costuras laterais das peças e dê forma ao trabalho. 
 
Cavas:   
 
Com a linha de cor 1 e agulhas circulares tamanho 3 ¼ , começando na base da cava, apanhe 
96 (104,112,118) malhas à volta do limite da cave (fazendo o circulo completo para fazer a 
barra da cava). Por 5 carreiras, trabalhe em *M5, L2*. Remate na sexta carreira. 
 
Repita na outra cava. 
 
Decote:  
 
Com a linha de cor 1 e agulha circular tamanho 3 ¼ , inicie no ombro esquerdo, apanhando 58 
(62,66,72) malhas ao longo da linha do decote, coloque marcador de pontos, apanhe mais 58 
(62,66,72) malhas ao longo da linha do decote direita e trabalhe as restantes malhas que 
permanecem no alfinete de espera das costas. *M2,L2* até às últimas 3 malhas antes do 
marcador (L2jts,M1, passe marcador, M1, L2jts,L1), *M2,L2* até ao fim em 5 carreiras. Remate 
na sexta carreira. 
 
 
 
 
 
 
 



 

Técnicas  
 
Remate com 3 agulhas: 
 
Vire a peça tricotada do avesso. Mantenha as malhas das costas numa agulha e as malhas da 
frente na outra agulha. Com a terceira agulha L2jts (uma malha de uma agulha, outra malha da 
outra agulha), L2jts novamente (uma malha de uma agulha, outra malha da outra agulha) e 
deslize o primeiro ponto sobre o segundo ponto. Continue rematando desta forma todas as 
malhas existentes evitando a costura. 
 
Receita Ponto Barra Torcido 
 
Carreira 1 a 5: *L2,M2* 
Carreira 6: (LD) L segunda malha , L primeira malha, deslize dois pontos da agulha da 
esquerda para a agulha direita, M2 
Repetir as carreiras 1 a 6 
 
 
Receita Ponto Passado 
 
Carreira 1: com linha de cor 2, trabalhe em ponto M 
Carreira 2: com linha de cor 2, trabalhe em ponto L 
Carreira 3, com linha de cor 3, *deslize uma malha para a agulha da direita, como se 
trabalhasse em L, fio na parte de trás do trabalho, M1*, repita desde * até ao fim da carreira 
Carreira 4: com linha de cor 3 *M1, deslize uma malha para a agulha da esquerda como se 
trabalhasse em L, fio na parte da frente do trabalho*, repita desde * até ao fim da carreira 
Carreiras 5-6: repita carreiras 1 e 2 
Carreira 7: com linha de cor 3 *M1, deslize uma malha para a agulha da direita como se 
trabalhasse em liga, linha da parte de trás do trabalho*, repita desde * até ao fim da carreira 
Carreira 8: com linha de cor 3: *deslize um ponto para a agulha da direita como se trabalhasse 
em liga, linha na frente do trabalho, M1*, repita desde * até ao fim da carreira. 
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